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РЕЖИМ РАБОТЫ  МБОУ «МОЩЕНСКАЯ ООШ» 

 

1. Количество классов-комплектов: всего: 7 

    I   ступень                                        II  ступень                             

1/3-й  – кол-во 8     

2/4-й     – кол-во 9     

 

     

5-й – кол-во  5                         

6-й – кол-во  6                         

7-й – кол-во  9                

8-й – кол-во  3        

     9-й – кол-во  7 

   

Всего: 2/17                             Всего: 5/28    

                               

2. В режиме 5-дневной недели обучаются:  1-9 –классы. 

3. Сменность: 1 смена. 

 

4. Начало учебных занятий: 

1-9 классы -  08:30. 

 

5. Продолжительность уроков:  

1 класс (первое полугодие)- 35 минут; 

1 класс (второе полугодие) – 40 минут;  

2-9 классы - 40 минут.  

 

6. Расписание звонков:  

 
1 класс 

 (I - полугодие) 

1 класс  

(II – полугодие) 

2-4 классы  

5-9 классы 

1 урок 08:30 - 09:05 08:30 - 09:10 08:30 - 09:10 

2 урок 09:15 - 09:50 09:20 - 10:00 09:20 - 10:00 

Динамическая  пауза 

09:50 - 10:30 

3 урок 10:30 - 11:05 10:10 - 10:50 

 

10:10 - 10:50 

 

4 урок 11:35  - 12:10 

(нетрадиционная 

форма) 

11:20 - 12:00 11:20 - 12:00 

5 урок 12:20  - 12:55 

( 1 раз в неделю  

 физическая культура) 

12:10 - 12:50 

 

12:10 - 12:50 

 

6 урок   13:00 - 13:40 

7 урок   13:50 – 14:30 

 

 

7. Продолжительность учебного года: 
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1 класс       – 33 учебные недели;  

2-4 классы – 34 учебные недели (не включая промежуточную аттестацию); 

5-8 классы - 34 учебные недели (не включая промежуточную аттестацию); 

9 класс       - 34 учебные недели. 

 

8. Количество групп продленного дня 

В МБОУ «Мощенская ООШ» группы продленного дня нет. 

 

9. Начало занятий кружков, внеурочной деятельности.     
  Внеурочная деятельность, кружки начинают работу: 

13.00 – для обучающихся 1 класса; 

13.50 – для обучающихся 2 класса; 

14.40 - для обучающихся 3-9 классов. 

 

Режим работы общеобразовательного учреждения определяется в 

соответствии с пунктом 3.1.-3.5.  Положения «О режиме работы  МБОУ 

«Мощенская ООШ» 

 

3.1. Продолжительность учебного года. 

    Учебный год в Учреждении начинается, как правило, 1 сентября. Если этот 

день приходится на выходной день, то в таком случае учебный год 

начинается в следующий за ним рабочий день. 

Продолжительность  учебного года в 1 классе равна 33 недели, во 2 – 8 

классах - 34 учебные недели (не включая  промежуточную аттестацию),  9 

класс – 34 недели. 

3.2.  Регламентирование образовательного процесса. 

 Учебный год на I, II   уровнях обучения делится на 4 четверти. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней и регулируется ежегодно Годовым календарным 

учебным графиком. Для обучающихся 1 класса устанавливаются 

дополнительные каникулы в феврале месяце (7 календарных дней).  

3.3.Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Продолжительность учебной рабочей недели: 

 5-ти дневная рабочая неделя в 1-9  классах; 

 

3.4.Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня.  

  для обучающихся 1-х классов не должен превышать 4 уроков и 1 

день в неделю - не более 5 уроков за счет урока физической культуры; 
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  для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков; 

  для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков; 

  для обучающихся 7 - 9-х классов - не более 7 уроков. 

   

3.5.Регламентирование образовательного процесса на день. 

Учебные занятия организуются в одну смену. Занятия дополнительного 

образования (кружки), внеурочная деятельность, обязательные 

индивидуальные и групповые занятия и т. п. организуются в другую для 

обучающихся смену с предусмотрением времени на обед. 

3.5.1.   Начало занятий в 8.30. 

3.5.2. Продолжительность урока: 

 40 минут – 2-9 классы 

 35 минут – 1 класс (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). Организация 

динамической паузы продолжительностью  40 минут в середине 

учебного дня 

3.5.3.Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, 

большой перемены (после 2 или 3 уроков) – 20-30 минут. Вместо одной 

большой перемены допускается после 3 и 4 уроков устраивать две перемены 

по 20 минут каждая, при этом расписание занятий предусматривает перерыв 

для организации отдыха и питания обучающихся. 

3.5.4. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 - 5 классах - 2 ч., в 6 - 8 классах - 2,5 ч., в 9 

классах - до 3,5 ч. В 1 классе обучение проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий. 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-8 классов проводится в 

соответствии с Положением МБОУ «Мощенская ООШ» «О промежуточной 

аттестации обучающихся» утвержденная приказом №174 от 08.04.2014 г.. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9 класса 

проводится с 25 мая  2020 года (в соответствии с приказом Рособрнадзора о 

сроках проведения государственной (итоговой) аттестации в текущем 

учебном году). 

Целью промежуточной аттестации обучающихся является определение 

степени освоения ими учебного материала по пройденным учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в рамках освоения основных 
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образовательных программ общего образования (по уровням общего 

образования) за учебный год. 

 Промежуточную аттестацию в образовательном учреждении в обязательном 

порядке проходят обучающиеся, осваивающие основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, 

основного общего образования во всех формах обучения; а также 

обучающиеся, осваивающие образовательные программы ОУ по 

индивидуальным учебным планам; 

Промежуточная аттестация 1-8 классов проводится по следующим 

предметам: 

 

№ п/п Класс Предмет Форма проведения 

1 2 Русский язык Тестирование 

 2 Математика  Тестирование 

2 3 Русский язык Тестирование 

 3 Математика  Тестирование 

3 4 Русский язык Тестирование 

 4 Математика  Тестирование 

4 5 Русский язык Диктант 

 5 География Тестирование 

5 6 Математика Тестирование 

 6 Английский Тестирование 

6 7 Русский язык Диктант 

 7 Биология Тестирование 

7 8 Математика Тестирование 

 8 История Тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


